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ソ ン グ 我等の生業

会長挨拶 会長 宮間 文夫

幹事報告 幹事 大越 将司

卓話

大網白里市 朗読の会

吉原 久男 会員

ひまわりの種まきが無事終了しま

したのでニコニコ。

宮間 文夫 会長

皆さんこんにちは！いかがお過ごしでしたでしょうか？

ひまわりの種まき、板倉孝雄会員、清宮満巖会員、吉原久男

会員、堀本孝雄会員、暑い中大変お疲れ様でした。

先日、18 日の土曜日、東金の八鶴亭において、新旧会長

幹事会が行なわれました。

大網ロータリークラブからは、当日、髙山ガバナー補佐、石

田補佐幹事、矢部会長エレクト、星野副幹事、大越幹事と私

の 6 名が出席しました。会場となりました八鶴亭は、歴史のある建物で、例会場にしている東

金ビューロータリークラブは素晴らしいなあと思いました。

一時、存続の議論もあったそうですが、現在も営業されています。

さて、その席で茂原ロータリークラブから、次々年度のガバナー補佐に三枝会員が決定され

たと発表がありました。三枝会員は、現ガバナー補佐の同級生で、そして私の母校、國士舘大

学の先輩でもあります。工学部の一期生と聞いております。あさっての24日金曜日は、第7グ

ループ家族親睦ゴルフ大会がございます。参加会員の活躍を期待します。

昨日、親睦委員長から、7月の北海道ゴルフツアーのお話をいただきましたが、私は今年11月

に重要な試験がございますので、残念ですが参加できません。

本日は、認知症家族交流会・穂垂るの会、代表の井上瑞穂様より、「認知症になられた方の性

格・考え方・趣味など」と題しまして卓話をいただく事となっております。

井上様、どうぞ宜しくお願いします。

それでは、会員の皆様方におかれましては、ご自愛下さいますよう！

ありがとうございました。

認知症家族交流会・穂垂るの会

代表 井上 瑞穂 様

1.認知症家族交流会・穂垂るの会について

2008年（平成20年）11月発足 今年11年目になります。

例会は毎月1回、第2木曜日、東金市ふれあいセンターにて 13：30より開催しております。

例会日 5月22日 5月8日

会員数 30 30

出 席 19 21

欠 席 11 9

ＭＵ 0 2

免 除 1 0

出席率 66.67 76.67
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大越幹事より

5月18日（土）午後6時より東金「八

鶴亭」にて新旧会長幹事会が行なわれま

した。

髙山ガバナー補佐、石田補佐幹事、宮間
会長、矢部会長エレクト、星野副幹事、
私（幹事）6名にて参加

次年度ガバナー補佐幹事の高橋敬彦
様より議事録が届きましたのでご報
告させて頂きます。

1．開会挨拶 市東弥寿雄 ホストク

ラブ東金ビューRC会長エレクト

2.ガバナー補佐挨拶 堤 正広 第 7

グループガバナー補佐エレクト

3．議 事 堤ガバナー補佐

（1）各クラブ会長挨拶及び自己紹介

茂原RC沢田会長エレクト、東金RC小

林清益幹事、大原RC荘司洋樹会長

大多喜RC諏訪武士会長、成田空港南

RC市原豊彦会長、

茂原中央RC山岸満佳会長 大網RC矢

部愼一会長、東金ビュー市東弥寿雄会

長

(2）ガバナー公式訪問について

単独クラブ訪問は11時00分、2クラ

ブ合同は10時30分が原則開始時間で

す。

公式訪問前の事前調査報告書は事前

にG補佐訪問を致します折に提出願い

ます。

ガバナー補佐の各クラブ訪問日程の

確認

(3）次年度ｸﾞﾙｰﾌﾟ行事について

①情報研究会

9月24日 東金文化会館

②IM 2020年3月17日

東金文化会館

③第7ｸﾞﾙｰﾌﾟｺﾞﾙﾌ大会

2020年5月22日

大網ロータリークラブ

(4）．その他

・2020-21年度ガバナー補佐候補者に

茂原RCの三枝 巖会員を推薦する旨、

茂原RCより連絡がなされる。

・地区大会記念ゴルフ大会は2019年

10月21日成田ハイツリーで開催

・ハワイ国際大会2020年6月6〜10

日、地区より参加依頼が来ております。

2.認知症の種類

＜大きく分けて4つの種類があります＞

1.アルツハイマー型認知症（脳が委縮）

見当識障害（今がいつか（時間）、ここがどこか（場

所）が分からなくなる状態）

2.レビー小体型認知症（歩行など動作の障害（パー

キンソン症状）、幻視）

3.前頭側頭型認知症（前頭葉と側頭葉の神経細胞

が壊れてくる。性格変化や行動異常。ピック病と

呼ばれることもある。

4.脳血管性認知症（脳梗塞や脳出血など、脳内の血

管に異常が起こる）

3.認知症についての誤解や偏見が多い

4.自分がならないと思っていても、介護する側に回るかも知れない

5.どんな状態になっても一人の人間

6.施設に入所されている方のもとに見舞いに訪れない家族が多い

会話が出来ないので一度も見舞いに行った事のない家族もいる。

施設で亡くなられても迎えに来ない。

7.私の介護体験から得た教訓

認知症の方の心の声に耳を傾ける努力をしなければいけない

認知症の方の人間としての尊厳の保持

元気なうちに、認知症の勉強、知識を得る事が大事。

認知症になられた方の性格・考え方・趣味など

20名のアルツハイマー型認知症レビー小体方認知症等になられた方のご家族のアンケート結果

一人が好き、友達がいない、外出が嫌い、無口、趣味がない、神経質、几帳面、努力型、真面

目、おとなしい性格、人の悪口を言わない、気が小さい、短気、我慢強い、プライドが高い、

我が強い、人の話を聞かず自分の意見を通したがる、反省をしない、責任感がない、思いやり

がない、他人の目を気にする、節約家、働き者、自分の事より他人の心配をする、温厚で人当

たりが良い、社交的で人の面倒見が良い、褒められることが好き、多趣味、旅行が好き、スポ

ーツが好き、ウォーキングが好き、唄が好き、音楽が好き、読書が好き、料理が好き、草花が

好き、買い物が好き

幹 事 報 告
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